
সাইে ােন িক করণীয় / বজনীয়

িক করণীয়

* টািলর বািড় হেল, হা া ভােব লাগােনা টািল িসেম  িদেয় শ  ভােব লাগান। ঘেরর জানালা দরজা ভাঙা থাকেল, সািরেয় িনন।
* ঘেরর চািরিদক ভােলা ভােব ল  রাখুন। মরা ও িকেয় যাওয়া গােছর ডাল বা গাছ সিরেয় ফলুন। সাইনেবাড, টেনর িশট, কােঠর 

িড়, ময়লা ফলার ধাতব পা  ও আলগা ইঁেটর মত জিনষ ভাল ভােব বঁেধ রাখুন।
* কােঁচর জানালার িপছেন শ  কােঠর বাড আটেক িদন।
* অন থায় কােঁচর জানালার সােথ কাগেজর িশট আঠঁা িদেয় আটেক িদন। এেত কাচঁ ভাঙেলও তা চািরিদেক ঠকের কাউেক আহত 
করেব না।
* হািরিকেন যেথ  পিরমােন কেরািশন ভের রাখুন। টচ ও ব াটাির হােতর কােছ তরী রাখুন।
* পিরত  ও জীণ বািড় স র ভেঙ ফলুন।
* রিডও সট এবং ান জ ার থাকেল তা কাযকরী অব ায় রাখুন। অিতির  ব াটািরর যাগান রাখুন।
* িনয়িমত রিডওেত িনকটবত  অল ই য়া রিডওর আবহাওয়ার সতক করণ বুেল টন ও উপেদশ নুন । অন েক আপনার া  
তথ  পৗ েছ িদন।
* কবলমা  সরকারী দ র থেক া  সংবাদই চার ক ন।
* সমু তটবত  িনচ অ ল বা অন  কান িনচ অ ল যা জেলা ােষ ািবত হেত পাের, সসব জায়গা তাড়াতািড় পিরত াগ ক ন। 

াবন আসার যেথ  সময় আেগই িনরাপদ আ েয় চেল যান। দরী কের বাকা বানেবন       না।
* যিদ আপনার বািড় িনচ অ েল না হয় আর শ - পা  হয়, তেব আপনার বািড় এমন অব ায় িনরাপদ। িক  েয়াজেন সরকার 
উপেদশ মেন দরী না কের আপনার ঘরও পিরত াগ ক ন।
* বল বষেন নদীর াবেনর ফেল য সব জায়গায় বন া পিরি িত হেত পাের, সসব জায়গায় অিথির  সতক থাকুন।
* অিতির  খাবার িবেশষতঃ কেনা খাবার এবং অ  িতেত তরী করা যায় এমন খাবােরর যেথ  যাগান রাখুন।
* আপিন যিদ আ া  জায়গায় অব ান কেরন, তেব আপনার পূন জিনষ িতর হাত থেক বঁচােত উপেরর তলায় রাখুন।
* কেরািশেনর টন, ধাতব পা , কৃিষকােয ব ব ত য পািত, রা ায় ব ব ত ধাতব পাত িনম ত রাড সাইন ঈত ািদ জিনষ, যা িকনা 

বল ঝেড় ানঘাতী হেত পাের, স েলা আেগ থেক খুেল কান ব  ঘের ব  রাখুন।
* যিদক থেক বল হাওয়া বইেছ, তার উে া িদেকর জানলা বা দরজা খুেল রাখার ব ব া িন ত ক ন।
* িশ  ও বয় েদর েয়াজনীয় িবেশষ খােদ র যাগান রাখুন।
* যিদ সাইে ােনর ক িব  ুআপনার এলাকার উপর িদেয় যায়, তেব এই ক িব  ুচেল যাওয়ার পর িনেকর জন  (আধ ঘ া বা 
তারও বশী) ঝড়-বৃ  ব  থাকেব। এ ট খুব পূণ সময়। এ-সমেয় যথা স ব সতক    থাকুন ও আপতকািলন মরামত কের িনন।
মেন রাখেবন অিচেরই উে া িদক থেক আরও ধংসা ক ঝড় আসেত চেলেছ।
* শা  থাকুন। আপনার িবপযয় মাকািবলার মতা অন েক সাহস ও সাহায  দেব।
* যত ন না পয  উপযু  কতৃপ  থেক আ স্থ্ হে ন, ঘের না িফের িনরাপদ আ েয়ই থাকুন।
* লাইটেপা  থেক ঝুল  তার এিড়েয় চলুন।
* সাহােয র েয়াজন ছাাড়া আ া  এলাকা এিড়েয় চলুন।
* দু ৃ িতেদর দুঃ ম িতেরাধ ক ন। েয়াজেন পুিলেশর সাহায  নন।
* লির, বাস, গািড় ইত ািদ সাবধােন চালান।
* বাস ােনর আেশপােশর ংসাবেশষ পির ার ক ন।
* উপযু  কতৃপ েক আপনার য়- িতর কথা জানান।
* আ া  এলাকায় থাকা ব র সুর ার কথা অিত স র ওনার আ ীয়েদর জানান।

িক বজনীয়

* জেব কান িদেয় ভূল পেথ চািলত হেবন না।
* উ ারকারী দল না বলেল িনরাপদ আ য় ছাড়েবন না।
* সাইে ান বেয় যাওয়ার সময় িনেকর িনরবতার সময় ভূেলও িনরাপদ আ য় ছাড়েবন না। যিদও এ-সমেয় আপতকািলন মরামত 
কের িনেত পেরন।
* লাইটেপা  থেক ঝুল  তার শ করেবন না। িবদু ৎ ৃ  হেত পােরন।

সাইে ােন কৃিষে ে  িক করণীয়

কৃিষে ে  সাইে ােনর সােথ জিড়ত ভারী বৃ পাত ও ঝেড়র ভাব

ভারী বৃ পাত ও বন ার ভাব

* ভারী বৃ পাত ও বন া মােঠর ফসেলর চূড়া  িত করেত পাের।
* বন া জিমর অবায়ুজীবী দশার সৃ  করেত পাের, যা ফসেলর িত করেত পাের।



* অবায়ুজীবী মা টেত ঘটা রসায়িনক িব য়া নাইে ট লবেনর মা া কিমেয় নাইে ােজন গ াস সৃ  কের। নাইে ােজন িবমু করেণর 
ফেল জিমর উবরতা শ  ব াপক হাের কেম যায়।
* ভারী বৃ পােতর ফেল জিমর য়, জিমেত জল জমা, পূন কৃিষকেমর ব াহত হওয়া, ফসেল কীটপত  ও রােগর াদভূাব 
দখা দবার মত ঘটনা ঘেট।

ঝেড়র ভাব

* ঝেড়র ফেল ফসেলর িবকৃিত তথা উৎপাটন হেত পাের।
* ঝেড়র ফেল পিরপ  ফসল থেক শষ দানা ঝেড় পড়েত পাের।
* আখ, কলা জাতীয় ল া ধরেনর গাছ ঝেড় িবেশষ ভােব সংেবদনশীল।
* সার ও কীটনাশক ছড়ােনার মত কৃিষকম ঝেড়র ভােব ব াহত হয়।
* ঝেড়র ফেল কৃিষ জিমেত আ তার ঘাটিত হেত পাের। ফেল ফসেলর জেলর েয়াজনীয়তা বেড় যায়। 

সাইে ােনর পূেব করণীয়

* আিশ শতাংশ বা তার বশী পিরপ  ফসল কেট িনন।
* কাটা ফসল সুরি ত ােন স ত রাখুন।
* স াব  আ া  জায়গার সচ খাল ও বাধঁ মরামত কের রাখুন।
* স াব  য ােন সাইে ান ভূিম শ করেব, সই ােনর ব াপক জলিনকাশী ব ব া সুিন ত ক ন।
* ফুল চােষর ে  গােছর দৃঢ় অবল েনর ব ব া ক ন যােত ঝেড় গাছ উপেড় না যায়।
* য ান জলম  হেত পাের সইসব ােন ধান জাতীয় ফসেলর (যা জমা জেলও ঠক থাকেত পাের) চাষ করেত পােরন।
* বন া মাকািবলায় ফল সূ হেব এমন জলাধােরর (নদী, দ, বড় জলাশয়) ব ব া করেত হেব।
* য সব ফসল চােষ বশী জল লােগ এবং য সব ফসল জল বােহ বাধা সৃ  কের, স সব ফসল চােষ বন ার জন  িতর পিরমান 
কেম।
* আখ গাছ ভােলা ভােব বঁেধ রাখুন।
* প  খামােরর জন  মজবুত ছাদ তরী করেত হেব যা ঝেড় ি িতশীল থাকেত পাের।
* প েদর জন  স ঠক চালা দওয়া জায়গার ব ব া ক ন।
* মুরগী খামােরর চারিদক ভাল ভােব ব া িদেয় ঢেক িদন। 

সাইে ােনর পের করণীয়

* সাইে ান চেল যাওয়ার পর জিমেত জমা অিতির  জল বর কের িদন। আখ ও কলা গাছ ভােলা ভােব বঁেধ রাখুন, যােত কের তা 
দৃঢ় থােক। সি  ও ফল গােছর জন  দৃঢ় অবল েনর ব ব া ক ন। এেত িতর পিরমান      কমেব।
* অিতির  নাইে ােজন সহেযােগ জিমেত মা ট চাপা িদন এবং পাতায়  ক ন। এেত িতর পিরমান কমেব।
* জলম  অব ার জন  ফসেলর অনুখােদ র ঘাটিত দখা িদেত পাের। এজন  সাইে ান চেল যাওয়ার পর পরই অনুখাদ  পাতায়  
ক ন।
* পাকা ফসল কেট ফলুন এবং যাি ক প িতেত ফসল কেনা ক ন।

িক বজনীয়

* সার ও কীটনাশক ছড়ােনার কাজ করেবন না।
* কাটা ফসল খালা মােঠ রাখেবন না।
* মৎস জীবীরা সমূে  পািড় দেবন না।
* প েদর বাইের চড়েত পাঠােবন না।
* খামাের বা গােছর তলায় থাকেবন না।


